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Albert Heijn P R Ij Sv RAAG

Hiernaast een detail van een logo van één van de adverteerders die
in deze uitgave adverteert. Zoek en vind!

Elke uitgave plaatsen wij een detailfoto
van het logo van één van de adverteerders Stuur de oplossing van deze prijsvraag voor dinsdag 20 augustus

in deze uitgave. naar prijsvraag@deuitstraling.nl en maak kans op een AH bood-
schappencheque t.w.v. € 40,-.Vergeet niet uw naam, adres, postcode
en woonplaats te vermelden.

De oplossing en prijswinnaar worden via ‘De Uitstraling-app’
(gratis te downloaden) bekend gemaakt.

De winnaar ontvangt een brief, met daarin alle details vermeld,
binnen twee weken per post.

Wij geven u uw
glimlach terug!

gebitsprothese

gebitsprothese op implantaten

partiéle prothese Doelenstraat 21
| frameprothese 5081 CJ Hilvarenbeek
gebitsreparatie Tel 013-5352367 - Mob. 06-20043078
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EEN MOND VOL

Een nieuw gebit, laat uw mening horen

Tandprothetische Praktijk Van Woerkom

Hoe lang kun je eigenlijk doen met uw prothese? Deze vraag horen we regelmatig. De een doet er twintig jaar mee en de ander wil
graag na drie jaar een nieuw gebit. Om te beginnen maken we minimaal vijf afspraken. De vierde afspraak is om te passen, hier kijkt
u of u uw prothese lekker vindt zitten en of u hem mooi vindt. De prothese wordt pas afgemaakt als deze volledig naar wens is.

Stel: u wilt graag een nieuwe jas.

Hoe gaat u dan te werk?

Misschien heeft u een favoriete winkel waar u naartoe gaat. Omdat die vlakbij is, omdat u er goed geholpen wordt of
omdat ze daar uw favoriete merk verkopen. De reden van die nieuwe jas kan zijn dat de oude versleten is of hij past
niet meer zo goed.Vaak wordt er ook een nieuwe aangeschaft omdat de oude niet echt modieus meer is. De 'oude’
jas houdt u eventueel als reserve als u het bos ingaat of in de tuin gaat werken. Uiteraard let u erop dat de nieuwe
jas aan al uw wensen voldoet want u gaat er een tijdje mee doen. Zit de jas lekker? Nergens te strak of te wijd bij de
schouders? Is de jas warm genoeg? Staat de kleur me goed of is het niet de juiste tint? Is het wel een model dat bij
mij past?

Stel: u bent toe aan een nieuw
kunstgebit. Hoe gaat u dan te werk?
Neemt u voor uw gebit dezelfde tijd als voor
uw jas? Een gebit gaat namelijk voor een lange-
re tijd mee, het is dan wel fijn als het volledig
fijn zit en er geheel naar wens uitziet. Daarbij is
uw gebit een echte blikvanger. Een nieuwe pro-
these zorgt voor een vollere mond.Vaak zijn de
tanden weer beter zichtbaar. Nieuwe kiezen
zorgen voor een beter kauwresultaat. Het lip-
penrood is beter zichtbaar zodat de lipstick
weer mooi op kan (voor de dames). Net als bij
een jas of pak mag u zelf beslissen of het uiter-
lijk van uw kunstgebit naar wens is.Vandaar die https://froot.nl/posttype/froot/hond-vin 1

belangrijke pasfase. Dan kijken we samen of de

kleur van de tanden bij uw huid past. Of het

model, de grootte en de stand van de tanden bij u gezicht passen. Zien we genoeg tanden als u praat en juist niet te
veel 'tandvlees' als u lacht? Belangrijk allemaal, want u kunt er weer een aantal jaartjes mee vooruit. Dan is het erg fijn
om u niet te hoeven inhouden wanneer u een prachtige lach wilt laten zien.

Een volledige prothese wordt voor een groot deel vergoed uit
de basisverzekering; hoeveel, dat ligt aan uw verzekering

Woat is het kostenplaatje?

Een volledige prothese wordt voor een groot deel vergoed uit de basisverzekering; hoeveel, dat ligt aan uw verzeke-
ring. Als u aanvullend verzekerd bent (voor sommige verzekeringen is dat alleen op tandartsgebied) wordt er vaak
nog meer vergoed. Bij de meeste zorgverzekeringen mag u om de vijf a zes jaar de prothese vervangen. Een exacte
prijs kunnen we zo niet geven, maar u kunt geheel vrijblijvend een begroting opvragen bij uw tandprotheticus. Maak
eens een afspraak voor een informatief gesprek als u vragen heeft. Toe aan een nieuwe gebitsprothese? Dat is de zorg
van de tandprotheticus!
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Masterclass 'Koe & Wijn'

Heb jij al eens ooit rundertong en longhaas op? Waarschijnlijk niet. Jammer
genoeg ligt er te weinig van in de betere slagerijen. Dat is ook niet zo gek.
Een koe heeft namelijk maar één tong en twee keer een longhaas. Entrecote
en biefstuk hebben de meesten vast al weleens gegeten, maar weet men ook
waar dit precies zit bij een koe? Waarschijnlijk niet. Dit zijn dus de redenen
waarom wij onze kennis met die van bioboerderij 't Schop samenvoegden en
een masterclass 'Koe & Wijn' organiseerden.

Door Wijnkoperij Van Lieverlee, Jaap Cuijpers
Foto's: René Wouters

De trend is dat we minder gaan drinken, maar beter en gezonder gaan
eten. Daarnaast willen we ons steeds meer bewust worden van wat we
eten en drinken. En terecht. Als je een auto koopt, wil je ook weten hoe
de auto rijdt, voordat je beslist te kopen.Tijdens de masterclass wilden
we hier dus dieper op ingaan.Tijdens het ontvangst werd een heerlijke
kop koffie geschonken. Boer Jan vertelde: "t Schop is een familiebedrijf
en een echte boerderij in bedrijf met koeien, schapen, een boomgaard
en een flinke moestuin. Maar er is nog veel meer. Er worden tegenwoor-
dig rond de tachtig runderen gehouden. Bij al onze activiteiten proberen
we duurzaam te werken. Het is echter heel moeilijk om te beoordelen
in welke mate voedsel duurzaam is. Het is een groot 'containerbegrip’
geworden dat door veel partijen gebruikt wordt. Daarom hechten we
grote waarde aan ons (streng gecontroleerde) EKO-certificaat.”

Tijdens de rondleiding vertelde Jan enthousiast over zijn koeien en hun leven. Ondertussen bereidde chef-kok
Joost alle kleine gerechten voor.We lieten zeven gerechtjes proeven van kop tot staart. Het eerste gerechtje be-
stond uit een bereiding van rundertong.We schonken Feudo Montoni Catarratto, Sicilig, ltalié (bio). Overigens
zijn alle wijnen die we die avond schonken enigszins bio of verwant daaraan. Joost onderbouwde het gerechtje
met zijn vakkennis en legde uit wat rundertong voor vlees is en wat je ermee kunt doen. Max en ik onderbouw-
den onze keuze voor de wijnen door middel van smaakprofielen.

Biologisch is in de wijnbouw op dit moment erg in opkomst. Toch plaats ik wat kanttekeningen bij biologische
wijnbouw. In mijn optiek wordt het keurmerk ‘bio’ nu gebruikt als marketingtool. Koper, een van de meest scha-
delijke stoffen voor de wijngaard, is ook nodig bij biologische wijnbouw. En als je biologisch wilt boeren heb je
dat koper hard nodig. Daarnaast denk ik dat bijna alle kwaliteitswijnboeren tegenwoordig wel biologisch en duur-
zaam werken, maar dit niet melden op de fles. Eén van die wijnboeren is bijvoorbeeld Weingut Seeger. Deze wijn-
boer werkt al jaren biologisch, het is alleen niet op de flessen te vinden.We schonken zijn Grauer Burgunder bij
runderwang.

Chili is hier helemaal niet mee bezig. Zij hebben een zeer gunstig klimaat waar weinig tot geen ziektes/schimmels
voorkomen in de wijngaard, waardoor 'bioboeren’ daar als vanzelfsprekend is. Bij het staartstuk schonken we de
Errazuriz Aconcagua Valley Carmenere uit Chili. Staartstuk is een werkspier, een stuk vlees waar je op moet bijten,
daar mag dan ook een stevige wijn bij en het liefst uit een land waar veel gegrild wordt.

Al met al een leerzame masterclass met zeven gerechtjes van kop tot staart en daarbij begeleidende kwaliteitswij-
nen.Voor herhaling vatbaar!



De finishing touch voor uw interieur...
Bezoek onze uitgebreide showroom

Houten vloeren
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PVC vloeren

Maar ook: laminaat - natuursteen vloeren - keramische buitentegels

Leemskuilen 44 - Westerhoven - Tel. +31(0)40 203 05 00

info@escovloeren.nl - www.escovloeren.nl





